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Einrichtungen und Arbeitsbereiche anlegen

Menlpunkt
»Einrichtungen”
auswahlen

Glossar

& (Q)  Meine Einrichtungen

Nachdem eine Einrich-
tung ausgewahlt wurde,
erscheint eine Liste der
bereits angelegten Ar-
beitsbereiche mit den
angefangenen oder ab-
geschlossenen Gefahr-
dungsbeurteilungen
(GBU)

Patientenzimmer 108

Krankenhguser

B6 Klinikum

Liste bereits erstellter
Einrichtungen und
Gruppen (z.B.
.Pflegeeinrichtungen®

Hetaufnahme

° Johannes

St. Maria Krankenhaus

Pllegesinrichtungen

Plogeeinrichtung 01

Pllageeinrichtung 02

Schalter zum Anlegen
eines neuen Arbeitsbe-
reiches innerhalb der
gewahlten Einrichtung

Schalter zum Anle-
gen einer neuen
Einrichtung

s N
|+ Neuer Arbeitsbereich | <__

+ Neue Einrichtung
) ~_

Beim Anlegen einer neuen Einrichtung besteht auch die Mdglichkeit, diese einer bestehenden Gruppe zuzuordnen oder eine neue
Gruppe einzurichten. Vor dem Anlegen der ersten Einrichtung bzw. des ersten Arbeitsbereiches innerhalb einer Einrichtung er-
scheinen die zugehdrigen Listen jeweils zunéchst leer.

Tatigkeiten auswahlen

Titigkeiten -
bezogen auf die Sicher gefihrdenden Titigkeften

1a. Einen Menschen im Bett aus Rickenlage
aufsetzen oder zuricklegen (Langsitz)

Fir jeden (neuen) Arbeitsbereich

18, Enen enachen 1 Bt ausRckenige muss zunachst ermittelt werden,

RO Sk HeLE st caa Kool s welche gefahrdenden Tatigkeiten in
diesem Arbeitsbereich Uberhaupt

s socam oo paOar T vorkommen. Die Tatigkeiten kdnnen
Uber Checkboxen an- oder abge-

3. Einen Menschen umsetzen (Bettkante ~ Stuhl, .

Rollstuh! - Toilotte 0.8.) wahlt werden.

4. Einem Menschen aus Sitzposition in den Stand
heifen oder ihn zurick zum Sazen bringen

5. Einen Menschen in die Badewanne hinein- baw.
herausheben

6a. Einen Menschen im Bett in Richtung Kopfende
beingen (von der Lingsseite)

6b. Einen Menschen im Bett in Richtung Kopfende
bringen (vom Kopfende)

Die Auswahl erfolgt aus einer geschlossenen Liste mit den sogenannten 11 sicher gefdhrdenden Tatigkeiten und 2 weiteren Tétig-
keiten mit erhdhter Belastung. Diese Liste umfasst alle Téatigkeiten im Zusammenhang mit dem Bewegen von Menschen, die un-
tersucht wurden und iiber die gesicherte Erkenntnisse hinsichtlich der Belastung fiir die Lendenwirbelsdule vorliegen.




Orientierende GBU: Ausfuhrungsbedingungen erfassen

12:10 T

St Maria Kra saal
<_ Onenuerende Gelahrdungsbeunexlw\g

1b. Einen im Bett aus
~  oder zuriicklegen durch manuelles Hoch- bzw.
Hinunterstellen des Kopfteils des Bettes (Langsitz)

Aktuelle Tatigkeit i
’—L

= Welche Hilfsmittel sind geeignet?

Bitte wahlen Sie Ihre vorgehensweise aus

Fur jede einzelne Tatigkeit
werden nun die tatsachlichen
Ausfiihrungsbedingungen er-
mittelt und in der App doku-
mentiert

Zur nachsten oder vorherigen Q\'\'
Tatigkeit wechseln

| Die Farben geben bereits Aufschluss
| Uber die zu erwartende Belastung bei |

der jeweiligen Ausfiihrungsart.

maRig erhdht (griingelb)

wesentlich erhoht (gelb)

Uber diesen Schalter erhalt der
Nutzer weitere Hinweise und
Erlauterungen

Bei der orientierenden Gefihrdungsbeurteilung werden zunéchst nur die Hilfsmittelnutzung sowie die Mobilitit der Bewohner

bei den Auswahlmoglichkeiten beriicksichtigt.

Orientierende GBU: Auswertung

12:10 TR

Ergebnis iiber alle betrachteten
Tatigkeiten.

Test Test
< @ Orientierende Gefahrdungsbeurteilung

Es liegen keine gefahrdende
Tatigkeiten vor

Datum der Uberprifung  Bearbeitende Person

Ergebnis:

Datum der Beurteilung und Name

der bearbeitenden Person o7.07.2025 Roland

Die der bei den
Tatigkeiten ist gering.
Es sind keine weiteren MaBnahmen erforderlich.

Erlauterungen zum Ergebnis

Was als niichstes?

Sie kénnen das Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung
(ber die Schaltfische ,PDF erstellen” in eine Datei
Uberfihren und diese anschileBend teden oder Ihrer
Dokumentation beifugen.

Geeignete Schutzmaflinahmen anzeigen
oder Ergebnis der Beurteilung in eine
PDF-Datei tiberfiihren.

g \ .
[ [ Manahmen | ( & POFerstellen |

Wirksamkeit priifen

Hinweise zur weiteren Vorgehensweise

Nachdem weitere SchutzmalBinahmen
umgesetzt wurden, kann deren
Wirksamkeit {iberpriift werden.

Das Ergebnis erscheint, sobald alle fiir diesen Arbeitsbereich ausgewahlten Tatigkeiten bewertet wurden. Das Anzeigen geeigneter
SchutzmafBnahmen ist insbesondere fiir den Fall gedacht, dass das Ergebnis der orientierenden GBU eine wesentlich erhdhte (gelb)
oder hohe Belastung der Beschéftigten ausweist. In diesem Fall werden dem Nutzer SchutzmaBnahmen angezeigt, die geeignet

sind, die Belastung bei den ausgewéhlten Tétigkeiten weiter zu reduzieren.

Wurden entsprechende zusatzliche Schutzmaflnahmen umgesetzt, kann deren Wirksamkeit {iber den Schalter ,,Wirksamkeit tiber-
priifen* bewertet werden. Diese Wirksamkeitskontrolle stellt faktisch eine Wiederholung der orientierenden Gefihrdungsbeur-

teilung vor dem Hintergrund der verbesserten SchutzmafBBnahmen dar.




Vertiefende GBU: Ausfuhrungsbedingungen erfassen

< @ Sichere Pflegeeinrichtung » Station 8

Vertiefende Gefahrdungsbeurteilun

Aktue”e Tatlgkelt T 1a. Einen Menschen im Bett aus Riickenlage

aufsetzen oder zuriicklegen (Langsitz)

Risikobereich bei einmaliger Ausfiihrung:3 Punkte RISIkO Skala Und Punkt-
—— [ — wert fiir die aktuelle
Bitte wahlen Sie Ihre vorgehensweise aus: Tatlgkelt

O mit Technischen Hilfsmitteln

mit Kleinen Hilfsmitteln

tberwiegend berwiegend
(] J ] J
selbststandig unselbststandig

ohne Hilfsmittel optimiert

AU Sfu h ru ngS— = Uberwiegenq O uberwiegeqd _
bed | ng u ng en selbststandig unselbststandig

[ ohne Hilfsmittel konventionell

Wie oft am Tag?

Haufigkeit eingeben ...

Haufigkeit der Ausfiihrung
der aktuellen Tatigkeit pro
Tag

Wurde auch bei der Wirksamkeitskontrolle (2. orientierende GBU) noch kein zufriedenstellendes Ergebnis (geringe oder nur mi-
Big erhohte Belastung) erzielt, folgt im néchsten Schritt die vertiefende GBU. Hierbei werden zusétzliche Faktoren wie etwa die
Haufigkeit der Ausfiihrung pro Schicht beriicksichtigt. Daher werden hier auch diejenigen Tétigkeiten erneut einbezogen, die in
der orientierenden GBU bereits mit griin oder griingelb bewertet wurden, da auch sie zum Gesamtergebnis beitragen.

Vertiefende GBU: Ergebnisse

St i Knrkeshass »Notwnohme Punktwert iiber alle Tétigkeiten

Vertiefende Gefahrdungsbeurteilung

Dieser ergibt sich aus der Summe der Pro-

dukte von Einzelwert fiir jede Tétigkeit mal
Ergebnis der vertiefenden GBU iiber alle der Haufigkeit pro Tag.
betrachteten Tatigkeiten
geringe Belastung
Datum der Oberpriifung Bearbeitende Person . .
11.11.2025 Name gerlnge BeIaStung (grun)
oot e s gesim skt 20-49  maBig erhdht (gringelb)

reduziert und ist nun gering
€5 sind keine weiteren Mainahmen erforderlich.

Was als nichstes? 50-99 wesentlich erhoht (gelb)

Sie konnen das Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung
Gber die Schaltfisiche ,PDF erstellen” in eine Datei
Uberfihren und diese anschlieBend teilen oder Threr
Dokumentation beifogen

hohe Belastung (rot)

7

/ ~
[ & PoFerstelien )

Informationen analog zur
orientierenden GBU

Die vertiefende GBU lauft dhnlich ab wie die orientierende GBU, es werden lediglich zusétzliche Parameter erfasst. Auch bei der
vertiefenden GBU kann es abhédngig vom Ergebnis notwendig werden, sie nach der Umsetzung weiterer SchutzmafBnahmen im
Sinne einer Wirksamkeitskontrolle zu wiederholen. Fiihrt auch der zweite Durchlauf der vertiefenden Gefdhrdungsbeurteilung

noch kein zufriedenstellendes Ergebnis (geringe oder nur méBig erh6hte Belastung), sollten weitere Experten (z.B. Betriebsarzt)
hinzugezogen werden.




Vertiefende GBU: Empfehlungen

{ -12:10 -? D

O St. Maria Krankenhaus » Patientenzimmer 108
MaBnahmen

L

Hilfsmittel Ansicht Tatigkeiten Ansicht
N

Tatigkeiten mit farblicher Darstellung des
derzeitigen Beurteilungs-Ergebnisses

2. Einen im
Bettkonte setzen oder

Bett aus

vollstandig elektrisch
verstellbares Pflegebett

Tatigkenen

Fiir diese Tatigkeit geeignete Techni-

Diese Ansicht erscheint, wenn nach
einer abgeschlossenen GBU der Schal-
ter ,,MaBnahmen* betatigt wird.

Wechsel zwischen Tétigkeiten-Ansicht
und Hilfsmittel-Ansicht

sche und Kleine Hilfsmittel

Deckenlifter

Ausgewihlte Tétigkeit in der
Tatigkeiten-Ansicht

Detail zu dem jeweiligen Hilfsmittel
sowie Tatigkeiten, fiir die es geeignet
ist

Geeignete SchutzmaBinahmen kdnnen am Ende jedes Durchlaufs iiber den Schalter ,,Maflnahmen* angezeigt werden. Bei den
SchutzmafBnahmen kann zwischen der Tétigkeiten-Ansicht (Einzeltdtigkeit mit dazu passenden Hilfsmitteln) oder der Hilfsmittel-
Ansicht (einzelne Hilfsmittel mit allen Tatigkeiten, fiir die sie geeignet sind) gewechselt werden. Diese Empfehlungen konnen
auch im Anschluss an eine orientierende GBU abgerufen werden.

Datenschutz

Lokale Ebene Internet

Muskel-Skelett-Belastungen

Es werden keine Daten an
den Server gesendet

X

erteren und beurtesen

— /;
(NN
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« AppData
» Einrichtungen /
Arbeitsbereiche

» Gefdhrdungsbeurteilungen

v

« PDF Datei erstellen
» Exportdatei

T T

« Tatigkeiten

« Hilfsmittel

« Informationen

« Bewertungsmatrix

» Importdatei

Um bestmoglichen Datenschutz zu gewéhrleisten, bleiben alle betriebsbezogenen Daten auf dem eigenen Endgerét. Dies bedeutet
jedoch auch, dass der Nutzer selbst fiir die Datensicherheit sorgen muss um Datenverluste zu vermeiden. Fiir die Dokumentation
der Gefahrdungsbeurteilungen sowie den Informationsaustausch kénnen die Ergebnisse aller Beurteilungen ins PDF-Format tiber-
fithrt werden. Fiir den Datenaustausch zwischen verschiedenen Geréten und zur Datensicherung ist eine Export-/Importfunktion
geplant.




